Toplumumuz yuksek derecede bagimllik yapici
madde tiuketimi ile karakterizedir. Bunlar yasal
alanda nikotin, alkol ve ilaglardir. Yasa digi alanda
ise gencler arasinda en ¢ok sevilen uyusturucu
madde kenevirdir. Ancak amfetamin (Speed),
kokain ve diger maddeler de gen¢ ve yasli
insanlar tarafindan tiketilmektedir.

Bagimhhk ve uyusturucu sorunlari tim toplumsal
katmanlarda bulunur ve insanlarin hayatlarini
kendi gucleri ile strdirmelerine engel olur.
Bagimlilik sorunlari sadece bagimlilar degil,
aksine tim yakinlarini da kisitlar.

Wuppertal'de, bagimlilik hastaligi olan insanlara
yardim sunan tim yardim ve destek gruplari bir
ag icerisinde birlikte calisir.

Wuppertal'deki bagimlilik danigsmanlik
merkezleri, dugik esikli aglk konugsma saatleri
vel/veya telefon Uzerinden ilk iletisimleri
sunmaktadir. Tum teklifler Ucretsizdir.

Destek gruplari da yardim sisteminin énemli bir
parcasidir. Burada bagimlilar ve yakinlari,
tutunma ve destek bulabilir.

Siz veya sosyal ya da mesleki cevrenizdeki
insanlar, yardim ve destek ihtiyaci hissederseniz,
Wuppertal'da bagimhlik hastaligi yardimlari
alanindaki tekliflerin iletisim bilgilerini bu blltende
bulabilirsiniz.

Bagimlihik hastaligi yardimlari destekleri
Almanca dilinde gerceklestiriimektedir ve ihtiyac
durumunda tercimanlar ile birlikte yuratulebilir.

Cocuklar ve gengler igin teklifler

Tiirkge Dilinde
in tlirkischer Sprache

Ucurtma (Drachenflieger)

Caritas derneg@i Wuppertal/Solingen kayitli dernek
(Caritasverband Wuppertal/Solingen e.V.)
Ebeveynler, cocuklar ve gengler icin danismanlik
merkezi

Bagimhhk hastaligi olan ebeveynlerin gocuklari igin
grup

Hlnefeldstr. 57

42285 Wuppertal

TnA.: 0202/389036010

Interface Extended Wuppertal - IX

veMedya tuketicisi cocuklar, gencler, geng
yetiskinler ve yakinlari icin danigmanlik ve énleyici
destek.

Uyusturucu problemleri icin danigmanlik yeri kayitli
dernegi (Beratungsstelle fir Drogenprobleme e.V.) |
Zollstr. 4
42103 Wuppertal
Tel.: 0202/697581-0

ve

Café Okay
Besenbruchstr. 10
42285 Wuppertal
Tel.: 0202/976430

Bagimhilik sorunu

Wuppertal'deki
danismanlik teklifleri

Almanca biiltenin yayincisi:

Wuppertal sehri sosyal yardim ofisi

Sosyal planlama, danismanlik ve kalite kontrol
boIimu

Psikiyatri ve bagimlilik planlamasi

Terciime edilen biiltenin yayinci birligi:
Wuppertal Sehri, G¢menlik ve

Entegrasyon Dairesi

Uyusturucu problemleri icin danigsmanlik yeri kayith
dernegi (Beratungsstelle fiir Drogenprobleme e.V.)

Fotograflar: Pixabay




Burada, Wuppertal'de tiketim deneyimi olan

insanlar icin danismanlik tekliflerini bulabilirsiniz.

Biz ayrica medya bagimliligi/medya okur
yazarhgi alaninda da danismanlik sunuyoruz.

Yasal bagimhilik yapici maddeler
(Alkol, llaglar, Tutun ...)

Blaues Kreuz Diakoniewerk mildtatige GmbH,
Psychosoziale Beratungs- und Behandlungsstelle

Kleiner Werth 34
42275 Wuppertal
Tel.: 0202/25027930

Caritasverband Wuppertal/Solingen eV.
Suchtberatungsstelle

(Kumar bagimliligi uzmanhgi esliginde)
Kasinostr. 26

42103 Wuppertal

Tel.: 0202/38903 4010

Freundes- und Forderkreis
Suchtkrankenhilfe eV.
Café Okay

Besenbruchstr. 10

42285 Wuppertal

Tel.: 0202/9764310

Onleme

Beratungsstelle fiir Drogenprobleme e V.
Fachstelle fiir Suchtvorbeugung
Jugend(Sucht)beratung

Zollstr. 4

42103 Wuppertal

Tel.: 0202/6975810

Blaues Kreuz in Deutschland eV.
Gengler igin bagimliligr 6nleme uygulamasi
blu:app

Homepage: www.blueprevent.de

Yasa digi bagimlilik yapici maddeler

(THC, kokain, eroin...)
ve ikame tedavisinde psikososyal
bakim (PSB)

Beratungsstelle fiir Drogenprobleme e V.
Suchtberatung und Therapie

Beraber calisilan doktor muayenehanesi
Zollstr. 4

42103 Wuppertal

Tel.: 0202/6975810

Freundes- und Férderkreis
Suchtkrankenhilfe eV.

Drogenhilfe ,Gleis 1“
Uyusturucu tedavi servisi ve beraberinde
uyusturucu kullanim odasi

Doppersberg 1
42103 Wuppertal
Tel.: 0202/478280

Freundes- und Férderkreis
Suchtkrankenhilfe e V.

Café Okay (yalniz PSB *) yalnizca psikososyal
danigsmanlik

Besenbruchstr. 10

42285 Wuppertal

Tel.: 0202/9764310

Klinik alan

Ev. Stiftung Tannenhof
Institutsambulanz
Friedrich-Engels-Allee 156
42285 Wuppertal

Tel.: 0202/2655566

Ev. Stiftung Tannenhof
Fachklinik Langenberg
Krankenhausstr. 17
42555 Velbert

Tel.: 02052/6070

Sana Klinikum Remscheid

Zentrum fiir seelische Gesundheit des
Kindes- und Jugendalters

Ambulanz Wuppertal

Weststr. 103

42119 Wuppertal

Tel.: 0202/75845-60

Bagimlilik ve Psikiyatri

Stadt Wuppertal - Gesundheitsamt
Sozialpsychiatrischer Dienst
Parlamentsstr. 20

42275 Wuppertal

Tel.: 0202/563 2168

HIV ve Aids

AIDS-Hilfe Wuppertal e V.
Simonsstr. 36

42117 Wuppertal

Tel.: 0202/450003

Destek gruplari

Stadt Wuppertal
Selbsthilfe-Kontaktstelle
Neumarkt 10

42103 Wuppertal

Tel.: 0202/563-4519

Yeme bozukluklari

FrauenBeratung e.V. Wuppertal
Laurentiusstr. 12

42103 Wuppertal

Tel.: 0202/306007



